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FOLHETO INFORMATIVO: INFORMACAO PARA O UTILIZADOR

Vaporil 17,5 mg/ml + 485 mg/ml + 233 mg/ml Solucéo parainalagdo por vaporizagao
Oleo essencial de Tomilho + Tintura de Benjoim + Tintura de Eucalipto

Este folheto contém informacfes importantes parasi. Leia-o atentamente.

Este medicamento pode ser adquirido sem receita médica. No entanto, € necessario
utilizar Vaporil com precaucéo para obter os devidos resultados.

-Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o reler.

-Caso precise de esclarecimentos ou conselhos, consulte o seu farmacéutico.

-Em caso de agravamento ou ndo melhoria do estado de salide ap6s 2 dias, consulte o seu
médico.

Neste folheto:

1. O que é Vaporil e parague é utilizado
2. Antes de utilizar Vaporil

3. Como utilizar Vaporil

4. Efeitos secundarios possiveis

5. Como conservar Vaporil

6. Outras informacdes

1. O QUE E Vaporil E PARA QUE E UTILIZADO

Grupo farmacoterapéutico:  14.1.1  Medicamentos usados em  afecgoes
otorrinolaringolégicas. Produtos para aplicacdo nasal. Descongestionantes.

Vaporil é um anti-séptico descongestionante do aparelho respiratério, utilizado para
sintomatologia associada a estados gripais, constipacdes, rinorreia, congestao nasal, tosse
e rouquidao.

2. ANTES DE UTILIZAR Vaporil

N&o utilize Vaporil

-Se tem alergia (hipersensibilidade) as substéncias activas ou a qualquer outro
componente de Vaporil.

-Setem alergiaao Tomilho.

-Em tratamentos prolongados de rinites e sinusites, por poder inibir a motilidade ciliar do
epitélio respiratorio.

Tome especial cuidado com Vaporil

se estd gravida ou a amamentar.

Utilizar Vaporil com outros medicamentos
Informe o seu médico ou farmacéutico se estiver a tomar ou tiver tomado recentemente
outros medicamentos, incluindo medicamentos obtidos sem receita médica.
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Gravidez e aleitamento

Consulte 0 seu médico antes de tomar qualquer medicamento.

N&o existem dados suficientes sobre a utilizagdo de Vaporil em mulheres gravidas.
Vaporil ndo deve ser utilizado durante a gravidez.

Conducéo de veiculos e utilizacdo de méguinas
N&o aplicavel.

3. COMO UTILIZAR Vaporil

A dose habitual é 2 a4 colheres de cha de Vaporil adicionadas a400 ml / 500 ml de &gua
quente e inalar o vapor.
Vaporil ndo é recomendado em criangas com idade inferior a6 anos.

Se utilizar mais Vaporil do que deveria
Consulte o seu médico ou farmacéutico se notar algum efeito secundério, como por
exemplo hipersensibilidade.

Caso se tenha esquecido de utilizar Vaporil
N&o utilize uma dose a dobrar para compensar uma dose que se esqueceu de utilizar.

Se parar de utilizar Vaporil
Caso ainda tenha dlvidas sobre a utilizagdo deste medicamento, fale com o seu médico
ou farmacéutico.

4, EFEITOS SECUNDARIOS POSSIVEIS

Como os demais medicamentos, Vaporil pode causar hipersensibilidade, no entanto estes
ndo se manifestam em todas as pessoas.

Se detectar qualquer outro efeito secundario ndo mencionado neste folheto, informe o seu
médico ou farmacéutico.

5. COMO CONSERVAR Vaporil

Manter fora do alcance e da vista das criangas.

Conservar atemperaturainferior a 30°C.

Conservar no frasco de origem.

Manter o frasco bem fechado.

ApGs a primeira abertura do frasco, o Vaporil tem um prazo de validade de 20 dias.

N&o utilize Vaporil apds o prazo de validade impresso no rétulo e embalagem exterior, a
seguir a“VAL”. O prazo de validade corresponde ao ultimo dia do més indicado.
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Os medicamentos ndo devem ser eliminados na canalizagdo ou no lixo doméstico.
Pergunte ao seu farmacéutico como eliminar os medicamentos de que ja ndo necessita.
Estas medidas irdo gjudar a proteger o ambiente.

6. OUTRAS INFORMACOES

Qual a composicdo de Vaporil )
-As substancias activas sdo: Tintura de Benjoim, Tintura de Eucalipto e Oleo essencial de
Tomilho. Cada mililitro de solucéo parainalacdo por vaporizacéo, contém:

Oleo essencial detomilho 17,5 mg
Tintura de Benjoim 485 mg
Tintura de Eucalipto 233 mg

-Os outros componentes sao: 6leo essencial de Alfazema, esséncia de liméo, etanol 96%
e &gua purificada.

Qual o aspecto de Vaporil e contelido da embalagem

Vaporil apresenta-se na forma farmacéutica de Solucdo para inalagdo por vaporizagéo,
acondicionada em frasco de PV C castanho.

Cada frasco contém 100 ml de Vaporil, o liquido apresenta um aspecto limpido, de cor
castanho esverdeado e cheiro caracteristico.

Titular da Autorizagéo de Introducdo no Mercado

Sociedade Farmacéutica Gestafarma, Lda.
Rua Dr. Alvaro de Castro, 63-67
1600-058 Lishoa

Portugal

Tel.: 217 961 158

Fax. 217 961 159

e-mail: gestafarma@netcabo.pt

Fabricante

Lecifarma— Especialidades Farmacéuticas e Produtos Galénicos, Lda.
Cabeco de Montachique

2670 — 741 Lousa LRS

Tel.: 219 759 110

Fax.: 219 759 119

e-mail: geral@lecifarma.pt

Este folheto foi aprovado pela tltima vez em



