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Folheto informativo: Informacao para o utilizador

Dodepar associacdo solugdo oral + po para solugdo oral
Vitaminas do complexo B + Folinato de calcio

Leia com atencdo todo este folheto antes de comecar a tomar este medicamento pois
contém informacdo importante para si.

Tome este medicamento exactamente como esta descrito neste folheto, ou de
acordo com as indicagGes do seu médico ou farmacéutico.

Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o ler novamente.

Caso precise de esclarecimentos ou conselhos, consulte o seu farmacéutico.

Se tiver quaisquer efeitos secundarios, incluindo possiveis efeitos secundarios ndo
indicados neste folheto, fale com o seu médico ou farmacéutico.

- Se ndo se sentir melhor ou se piorar, tem de consultar um méedico.

O que contém este folheto:

1. O que é Dodepar e para que é utilizado

2. O que precisa de saber antes de tomar Dodepar
3. Como tomar Dodepar

4, Efeitos secundarios possiveis

5. Como conservar Dodepar

6. Contelido da embalagem e outras informacgoes

1. O que é o Dodepar e para que é utilizado

Dodepar é uma associacdo de vitaminas do complexo B e folinato de cdlcio e é
utilizado na prevencao de falta de vitaminas no organismo (avitaminoses).

2. O que precisa de saber antes de tomar Dodepar

Nao tome Dodepar
- Se tem alergia (hipersensibilidade) a vitaminas do complexo B e/ou folinato de
calcio ou a qualquer outro componente deste medicamento (indicados na secgdo 6).

Adverténcias e precaugbes
Fale com o seu médico ou farmacéutico antes de tomar Dodepar.
- Se alguma vez teve reacgoes alérgicas (hipersensibilidade) a tiamina

Outros medicamentos e Dodepar

Informe o seu médico ou farmacéutico se estiver a tomar, tiver tomado
recentemente, ou se vier a tomar outros medicamentos.

Ndo existem, no entanto, registos de interaccdes medicamentosas entre Dodepar e
outros medicamentos.

Dodepar com alimentos, bebidas e alcool
Pode tomar Dodepar com alimentos e bebidas ndo alcodlicas.

Gravidez e amamentacdo
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Se esta gravida ou a amamentar, se pensa estar gravida ou planeia engravidar,
consulte o seu meédico ou farmacéutico antes de tomar este medicamento.

Consulte o seu médico ou farmacéutico antes de tomar qualquer medicamento.
Dodepar esta, no entanto, indicado na prevengdo de falta de vitaminas no organismo
(avitaminoses) nas mulheres gravidas ou a amamentar.

Conducdo de veiculos e utilizacdo de maquinas
Ndo foram observados efeitos sobre a capacidade de conduzir veiculos e utilizar
maquinas.

Dodepar contém sacarose e para-hidroxibenzoato de metilo

Este medicamento contém sacarose. Deve ser evitado por diabéticos.Se foi
informado pelo seu médico que tem intolerdncia a alguns aclcares, contacte-o antes
de tomar este medicamento.

Este medicamento contém para-hidroxibenzoato de metilo. Pode causar reaccbes
alérgicas (possivelmente retardadas).

3. Como tomar Dodepar

Tome este medicamento exactamente como indicado pelo seu meédico ou
farmacéutico. Fale com o seu médico ou farmacéutico se tiver duvidas.

A sua dose habitual é 1 a 2 frascos por dia.

Retire a cédpsula de plastico que envolve a abertura do frasco. Vai encontrar uma
peca de cor vermelha que tera que carregar para que o po, que se encontra dentro
do reservatodrio, caia para o liquido que se encontra no interior do frasco. Agite até
que o po figue completamente dissolvido no liquido. Remova a tampa e tome
Dodepar directamente ou diluido em dgua ou outro liquido.

Se tomar Dodepar mais do que deveria

Ndo foram, até hoje, observados casos de sobredosagem. No entanto, se tomou
Dodepar em doses muito superiores as indicadas por favor informe-se com o seu
farmacéutico.

Caso se tenha esquecido de tomar Dodepar
Ndo tome uma dose a dobrar para compensar uma dose de Dodepar que se
esqueceu de tomar.

Se parar de tomar Dodepar
Dodepar nao causa efeitos de privacao.

Caso ainda tenha dulvidas sobre a utilizacdo deste medicamento, fale com o seu
meédico ou farmacéutico.
4, Efeitos secundarios possiveis

Como todos os medicamentos, este medicamento pode causar efeitos secundarios,
embora estes ndo se manifestem em todas as pessoas.
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E muito rara a possibilidade de problemas de estdmago (intolerdncia gastrica).

Se tiver quaisquer efeitos secundarios, incluindo efeitos secunddrios ndo indicados
neste folheto, fale com o seu médico ou farmacéutico.

5. Como conservar Dodepar

Conservar a temperatura inferior a 25°C.
Manter este medicamento fora da vista e do alcance das criangas.

Ndo utilize este medicamento apods o prazo de validade impresso na embalagem
exterior, apds VAL. O prazo de validade corresponde ao Ultimo dia do més indicado.

Ndo utilize este medicamento se verificar sinais visiveis de deterioragdo.

Ndo deite fora quaisquer medicamentos na canalizacdo ou no lixo doméstico.
Pergunte ao seu farmacéutico como deitar fora os medicamentos que ja ndo utiliza.
Estas medidas ajudarao a proteger o ambiente.

6. Contelido da embalagem e outras informacgoes

Qual a composicdo de Dodepar
As substancias activas sdo:

1 frasco unidose de 6 ml contém:
Substancias activas:

Nicotinamida (Vitamina PP ou B3) ... ... ... ... ... 10,0 mg
Fosfato de riboflavina e sédio (Fosfato de vitamina B2 e sédio) ... ... ... ... ... 6,1 mg
Cloridrato de tiamina (Cloridrato de vitamina B1) ... ... ... ... ... 5,0 mg

1 tampa-reservatoério contém:

Substéncias activas:

Cianocobalamina (Vitamina B12) ... ... ... ... ... 1,0 mg

Folinato de cdlcio (Sal cdlcico do acido félico) ... ... ... ... ... 0,5 mg

Os outros componentes sao:

1 frasco unidose de 6 ml contém:

Sacarose, para-hidroxibenzoato de metilo, di-hidroacetato de sodio, edetato
dissodico, aroma de laranja, extracto de alcachofra e agua purificada.

1 tampa-reservatoério contém:
Manitol e sacarose.

Qual o aspecto de Dodepar e conteido da embalagem

Dodepar apresenta-se como uma solucdo limpida, amarela clara e um po cristalino
rosa. A solucdo altera de cor para laranja avermelhada quando se mistura com o pé
existente no reservatorio.
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