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FOLHETO INFORMATIVO: INFORMACAO PARA O UTILIZADOR

Trifosfaneurina 17,2 mg Comprimidos
Cocarboxilase

Este folheto contém informacGes importantes para si. Leia-o atentamente.

- Este medicamento pode ser adquirido sem receita médica. No entanto, é necessario
tomar Trifosfaneurina com precaucdo para obter os devidos resultados.

- Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o reler.

- Caso precise de esclarecimentos ou conselhos, consulte o seu farmacéutico.

- Em caso de agravamento ou ndo melhoria do estado de salde consulte o seu
medico.

- Se algum dos efeitos secundarios se agravar ou se detectar quaisquer efeitos
secundarios ndo mencionados neste folheto, informe o seu médico ou farmacéutico

Neste folheto:

. O que é Trifosfaneurina e para que é utilizado
. Antes de tomar Trifosfaneurina

. Como tomar Trifosfaneurina

. Efeitos secundarios possiveis

. Como conservar Trifosfaneurina

. Outras informacdes

OOUThWNKE

1. O QUE E Trifosfaneurina E PARA QUE E UTILIZADO

Grupo Farmacoterapéutico: 11.3.1.2 Nutrigdo. Vitaminas e sais minerais. Vitaminas.
Vitaminas hidrossollveis.

A Trifosfaneurina € quimicamente o Cloreto de Tiamina-difosfato, que possui a
particularidade de fornecer ao organismo a vitamina Bl na sua forma mais efectiva
(cocarboxilase). Trifosfaneurina € uma vitamina hidrossoltvel.

Trifosfaneurina estd indicada nas patologias relacionadas com déficit em vitamina
B1l, nomeadamente nos casos de astenias musculares e neuromusculares, algumas
formas de nevrites e nevralgias.

2. ANTES DE TOMAR Trifosfaneurina

Ndo tome Trifosfaneurina

Se tem alergia (hipersensibilidade) a substdncia activa ou a qualquer outro
componente de Trifosfaneurina.

Tome especial cuidado com Trifosfaneurina

Os medicamentos que contém vitamina Bl ou derivados, devem ser utilizados com

precaucdo, em individuos com fendmenos de hipersensibilidade.

Tomar Trifosfaneurina com outros medicamentos
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Informe o seu médico ou farmacéutico se estiver a tomar ou tiver tomado
recentemente outros medicamentos, incluindo medicamentos obtidos sem receita
meédica.

N&do foram reportadas interacgbes com outros farmacos vulgarmente utilizados.

Gravidez e aleitamento
Consulte o seu médico ou farmacéutico antes de tomar qualquer medicamento.
Trifosfaneurina pode ser utilizado na mulher gravida.

Conducdo de veiculos e utilizagdo de maquinas

Ndo foram observados efeitos, sobre a capacidade de conduzir e utilizar maquinas.

3. COMO TOMAR Trifosfaneurina

Tomar Trifosfaneurina sempre de acordo com as indicagdes do médico ou
farmacéutico. Fale com o seu médico ou farmacéutico se tiver davidas

A dose habitual € de 3 a 6 comprimidos por dia.

A duragdo do tratamento, depende da situagdo clinica e da sua evolugdo.

Se tomar mais Trifosfaneurina do que deveria

Nao foram reportados casos de sobredosagem, devido ao uso da Trifosfaneurina.

Em caso de ingestdo acidental, devera dirigir-se ao hospital mais proximo, levando
este folheto, procedendo-se a tratamento sintomatico.

Caso se tenha esquecido de tomar Trifosfaneurina

Ndo tome uma dose a dobrar para compensar uma dose que se esqueceu de tomar.
Se for omitida a administracdo de uma ou mais doses, o tratamento deve continuar.

Se parar de tomar Trifosfaneurina
Ndo é necessaria qualquer precaucdo especial, para a suspensdo do tratamento.

Caso ainda tenha dulvidas sobre a utilizacdo deste medicamento, fale com o seu
médico ou farmacéutico
4. EFEITOS SECUNDARIOS POSSIVEIS

Como os demais medicamentos, Trifosfaneurina pode causar efeitos secundarios, no
entanto estes ndo se manifestam em todas as pessoas.

Se algum dos efeitos secundarios se agravar ou se detectar quaisquer efeitos
secundarios ndo mencionados neste folheto, informe o seu médico ou farmacéutico
5. Como cONSERVAr Trifosfaneurina

Ndo conservar acima de 25° C.

Manter fora do alcance e da vista das criangas.
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Ndo utilize Trifosfaneurina apds o prazo de validade impresso no Blister e na
embalagem exterior a seguir a abreviatura utilizada para prazo de validade (*VAL.”).
O prazo de validade corresponde ao Ultimo dia do més indicado.

N&o utilize Trifosfaneurina se verificar sinais visiveis de deterioracdo

Os medicamentos ndo devem ser eliminados na canalizagdo ou no lixo doméstico.
Pergunte ao seu farmacéutico como eliminar os medicamentos de que ja nédo
necessita. Estas medidas irdo ajudar a proteger o ambiente.

6. OUTRAS INFORMACOES

Qual a composicdo de Trifosfaneurina
A substéncia activa € a Cocarboxilase. Cada comprimido de Trifosfaneurina contém
17,2 mg de cocarboxilase, sob a forma de Cloreto de Tiamina-difosfato.

Os outros componentes sdo:

Celulose microcristalina 101 (Avicel pH101);
Celulose microcristalina 102 (Avicel pH102);
Amido de arroz;

Estearato de magnésio;

Povidona;

Talco.

Qual o aspecto de Trifosfaneurina e conteldo da embalagem

Trifosfaneurina apresenta-se na forma farmacéutica de comprimidos, acondicionados
em Blisters de PVC/Alu, em embalagens com 20 ou 60 comprimidos.

E possivel que ndo sejam comercializadas todas as apresentacbes.

Titular da Autorizacao de Introducdo no Mercado e Fabricante
Angelini Farmacéutica, Lda

Rua Joao Chagas, 53 - Piso 3

1499-040 Cruz Quebrada-Dafundo

Portugal

Fabricante

Farmalabor - Produtos Farmacéuticos, S.A..
Zona Industrial de Condeixa-a-Nova
3150-194 Condeixa-a-Nova

Portugal

Medicamento ndo sujeito a receita medica.

Este folheto foi aprovado pela ultima vez em



