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Folheto informativo: Informagdo para o utilizador

Aciclovir Generis 50 mg/g Creme
Aciclovir

Leia atentamente com atencéo todo este folheto antes de comecar a utilizar este medicamento
pois contém informac&o importante para s.

Utilize este medicamento exatamente como esté descrito neste folheto, ou de acordo com as
indicagdes do seu médico ou farmacéutico.

- Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o ler novamente.

- Caso precise de esclarecimentos ou consal hos, consulte o seu farmacéutico.

- Setiver quaisquer efeitos secundarios, incluindo possiveis efeitos secundarios ndo indicados
neste folheto, fale com 0 seu médico ou farmacéutico.

- Se ndo se sentir melhor ou piorar apés 10 dias, tem de consultar um médico.

O que contém este folheto:

1. O que é Aciclovir Generis e paraque é utilizado

2. O que precisa de saber antes de utilizar Aciclovir Generis
3. Como utilizar Aciclovir Generis

4. Efeitos secundérios possiveis

5. Como conservar Aciclovir Generis

6. Contetido da embaagem e outras informagdes

1. O que é Aciclovir Generis e paraque é utilizado

Aciclovir Generis pertence a um grupo de medicamentos conhecidos como antivirais
(medicamentos utilizados para as infegdes provocadas por virus).

Este medicamento € utilizado para gjudar a cicatrizar as |esdes nos |&bios provocadas pelo virus
Herpes simplex, mais conhecido como herpes labid.

2. O que precisa de saber antes de utilizar Aciclovir Generis

Antes de utilizar este medicamento € importante que leia esta sec¢do e esclareca quaisquer
davidas que possater com o0 seu médico ou farmacéutico.

N&o utilize Aciclovir Generis

Este medicamento esta contraindicado nas seguintes situacoes:

- setem dergia ao aciclovir, substancia ativa deste medicamento, ao acool cetostearilico, ao
propilenoglicol (E1520) ou aqualquer outro componente de Aciclovir Generis (0s outros
componentes do medicamento estéo indicados na secgéo 6).

- setem dergiaao vaeciclovir, substancia ativa semelhante ao aciclovir

- se as |lesdes se encontram na cavidade ord, olhos ou mucosa vaginal

N&o utilize este medicamento se alguma das situacdes referidas se aplicaa si. Se ndo tem a
certeza fale primeiro com o seu médico antes de iniciar o tratamento.
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Adverténcias e precaucdes

Fale com o seu médico ou farmacéutico antes de utilizar Aciclovir Generis.
- se esta gravemente imunocomprometido (quando o seu sistema imunitério ndo funciona
normal mente apresentando um risco maior de contrair infecdes ou determinadas doencas).

Evite o contacto deste medicamento com os olhos.

Criancas
N&o se recomenda a utilizacdo de Aciclovir Generis em criangas com menos de 2 anos de idade.

Outros medicamentos e Aciclovir Generis
Informe o seu médico se esta a utilizar, utilizou recentemente, ou vier a utilizar outros
medicamentos.

Gravidez e amamentagéo

Se est4 gravida ou aamamentar, se pensa estar gravida ou planeia engravidar, consulte o seu
medico ou farmacéutico antes de utilizar este medicamento.

N&o deve utilizar Aciclovir Generis durante a gravidez e amamentagdo sem falar primeiro com
0 seu médico.

Conducéo de veiculos e utilizagdo de maquinas
Pode conduzir veiculos ou utilizar méquinas durante o tratamento com este medicamento.

Aciclovir Generis contém acool cetostearilico e propilenoglicol (E1520)
O dcool cetostearilico pode causar reagdes cutaneas locais (por exemplo dermatite de contacto).
O propilenoglicol (E1520) pode causar irritagdo cutanea.

3. Como utilizar Aciclovir Generis

Utilize este medicamento exatamente como esta descrito neste folheto, ou de acordo com as
indicagbes do seu médico ou farmacéutico. Fale com o seu médico ou farmacéutico se tiver
davidas.

Instrugdes de utilizagdo

1. Lave bem as méos antes de cada aplicacéo.

2. Aplique aquantidade suficiente para cobrir a area afetada.

3. N&o coce as lesdes com as maos ou com uma toaha, para evitar possiveis contagios.
4. Lave bem as méos apods cada aplicacéo.

Adultos, adolescentes e criancas com mais de 2 anos
Aplique 5 vezes por dia, de4 em 4 horas, omitindo a aplicagdo da noite.
Deve aplicar o creme nas lesdes apds o inicio de umainfegdo e o mais cedo possivel.

Duracéo do tratamento

Deve aplicar este medicamento durante 4 dias seguidos. Se apos estes 4 dias alesdo ndo tiver
cicatrizado pode continuar o tratamento por mais 6 dias seguidos. Se gpos estes 10 dias ainda
continuar com alesdo deve consultar 0 seu médico.
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Se utilizar mais Aciclovir Generis do que deveria

N&o é de esperar uma situacéo de sobredosagem uma vez que este medicamento se destina a
aplicacdo topica.

Seingerir acidentalmente Aciclovir Generis, Ou Se outrapessoa ou crianga ingerir o seu
medicamento, fale com o seu médico ou farmacéutico.

Caso se tenha esquecido de utilizar Aciclovir Generis

N&o aplique uma dose a dobrar para compensar a dose que se esqueceu de aplicar.

Se se esqueceu de gplicar uma dose, aplique-a assim que se lembrar e depois retome o intervalo
habitua entre as doses.

Caso ainda tenha duvidas sobre a utilizagdo deste medicamento, fale com o seu médico ou
farmacéutico.

4. Efeitos secundérios possiveis

Como todos os medicamentos, este medicamento pode causar efeitos secundérios, embora estes
ndo se manifestem em todas as pessoas.

Em casos muito raros este medicamento pode provocar:

- inchaco daface, olhos, 1abios, boca, lingua ou garganta

- dificuldades respiratorias

- urticaria

Setal ocorrer PARE de utilizar este medicamento e consulte o seu médico.

Efeitos secundarios pouco frequentes (podem ocorrer até 1 em cada 100 pessoas):
- ardor trangitorio

- sensacao de picadas gpos aplicacdo

- securaligeiradapele

- descamacéo dapele

- comichéo.

Efeitos secundéarios raros (podem ocorrer até 1 em cada 1 000 pessoas):

- eritema (vermel hid&o).

- dermatite de contacto (inflamagédo dapele).

Se tiver quaisguer efeitos secundérios, incluindo efeitos secundérios ndo indicados neste
folheto, fale com o seu médico ou farmacéutico.

5. Como conservar Aciclovir Generis

O medicamento ndo necessita de quaisquer precaucdes especiais de conservagao.
Manter este medicamento fora da vista e do acance das criangas.

N&o utilize este medicamento gp0s o prazo de vaidade impresso na embalagem exterior apos
"VAL.". O prazo de vaidade corresponde ao tltimo dia do més indicado.
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N&o deite fora quaisquer medicamentos na canalizag&o ou no lixo domestico. Pergunte ao seu
farmacéutico como deitar foraos medicamentos que ja ndo utiliza. Estas medidas gjudardo a
proteger o ambiente.

6. Contelido da embalagem e outras informagdes

Qual acomposicdo de Aciclovir Generis

- A substéncia ativa € o aciclovir. Um grama de creme contém 50 mg de aciclovir.

- Os outros componentes sao: poloxamero 407, dcool cetosearilico, laurilsulfato de sodio,
parafinaliquida, vaselina branca, propilenoglicol (E1520) e agua purificada.

Qual o aspeto de Aciclovir Generis e conteldo da embalagem
Aciclovir Generis apresenta-se na forma de creme para uso cutaneo.
Aciclovir Generis é embaado em bisnaga de aluminio contendo 2 g, 5 g ou 10 g de creme.

Titular da Autorizacdo de Introducdo no Mercado

Generis Farmacéutica, S.A.
Rua Jodo de Deus, 19
2700-487 Amadora
Portugal

Fabricante

Laboratérios Bas - IndUstria Farmacéutica, S.A.
Ruado Padrado, n° 98

3000-312 Coimbra

Portugal
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