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FOLHETO INFORMATIVO 
 
FOLHETO INFORMATIVO: INFORMAÇÃO PARA O UTILIZADOR 
 
GASTROCYNESINE, comprimidos 
 
Este folheto contém informações importantes para si. Leia-o atentamente. 
Este medicamento pode ser adquirido sem receita médica. No entanto, é necessário 
tomar GASTROCYNESINE, comprimidos com precaução para obter os devidos 
resultados. 
Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o reler. 
Caso precise de esclarecimentos e conselhos, consulte o seu farmacêutico. 
Em caso de agravamento ou persistência dos sintomas , consulte o seu médico. 
Se algum dos efeitos secundários se agravar ou se detetar quaisquer efeitos 
secundários não mencionados neste folheto, informe o seu médico ou farmacêutico. 
 
 
Neste folheto:  
 
1. O que é GASTROCYNESINE, comprimidos e para que é utilizado 
2. Antes de tomar GASTROCYNESINE, comprimidos 
3. Como tomar GASTROCYNESINE, comprimidos 
4. Efeitos indesejáveis possíveis 
5. Como conservar GASTROCYNESINE, comprimidos 
6. Outras informações 
 
 
1. O QUE É GASTROCYNESINE, comprimidos E PARA QUE É UTILIZADO 
 
Medicamento homeopático tradicionalmente indicado em indisposição após as 
refeições: ardência, peso gástrico, sonolência, regurgitações. 
 
 
2. Antes de tomar GASTROCYNESINE, comprimidos 
 
Não tome GASTROCYNESINE, comprimidos 
Se tem alergia às substâncias ativas ou qualquer outro componente de 
GASTROCYNESINE, comprimidos 
 
Tome especial cuidado com GASTROCYNESINE, comprimidos 
Se foi informado pelo seu médico que tem intolerância a alguns açúcares, contacte-o 
antes de tomar este medicamento. 
 
Tomar GASTROCYNESINE, comprimidos com outros medicamentos 
Informe o seu médico se estiver a tomar ou tiver tomado recentemente outros 
medicamentos, incluindo mediamentos obtidos sem receita médica. 
 
Gravidez e aleitamento 
Consulte o seu médico antes de tomar qualquer medicamento. 
 
Informações importantes sobre alguns componentes de GASTROCYNESINE, 
comprimidos  
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Excipientes de efeito notório: sacarose, lactose 
 
 
3.  COMO TOMAR GASTROCYNESINE, comprimidos 
 
Via oral. 
 
Adultos e crianças: 
1 a 2 comprimidos, um quarto de hora antes das refeições. Se necessário, repita a 
administração após as refeições. 
 
Deixe os comprimidos dissolverem-se lentamente na boca. 
 
Para crianças com menos de um ano: esmague o comprimido e dissolva-o em água 
antes de administrar. 
 
Se tomar mais GASTROCYNESINE, comprimidos do que deveria 
Consulte o seu médico ou farmacêutico para obter conselhos. 
 
Caso se tenha esquecido de tomar GASTROCYNESINE, comprimidos 
Não tome uma dose a dobrar para compensar a dose que se esqueceu de tomar. 
 
Se parar de tomar GASTROCYNESINE, comprimidos 
Caso tenha dúvidas sobre a utilização deste medicamento, fale com o seu médico ou 
farmacêutico. 
 
 
4. EFEITOS INDESEJÁVEIS POSSÍVEIS 
 
Como todos os medicamentos, GASTROCYNESINE, comprimidos pode causar efeitos 
secundários, no entanto estes não se manifestam em todas as pessoas. 
 
Se algum dos efeitos secundários se agravar ou se detetar quaisquer efeitos 
secundários não mencionados neste folheto, informe o seu médico ou farmacêutico. 
 
 
5. COMO CONSERVAR GASTROCYNESINE, comprimidos 
 
Manter fora do alcance e da vista das crianças. 
 
Não utilize GASTROCYNESINE, comprimidos após o prazo de validade impresso na 
caixa.  
 
O medicamento não necessita de quaisquer precauções especiais de conservação. 
 
 
6. OUTRAS INFORMAÇÕES 
 
Qual a composição de GASTROCYNESINE, comprimidos 
 
Para um comprimido de 300 mg: 
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 ABIES NIGRA 4 CH 
 CARBO VEGETABILIS 4 CH 
 NUX VOMICA 4 CH 
 ROBINIA PSEUDO ACACIA 4 CH 
 em partes iguais. 
 
Os outros componentes são: sacarose, lactose, estearato de magnésio. 
 
Qual o aspeto de GASTROCYNESINE, comprimidos  e conteúdo da embalagem 
exterior  
 
Comprimido de 300 mg. 
Caixa com 60 comprimidos. 
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