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DIACOL

Composi¢éo:

Contém 27 mg de bromidrato de dextrometorfano por 15 ml de xarope.

Excipientes: Sacarose, &cido citrico anidro, metilparabeno, esséncia de laranja liquida,
etanol a 96 por cento e agua purificada.

Forma farmacéutica:
Xarope.

Categoria farmaco-terapéutica
DIACOL é um antitussico.

Indicacoes:
Diacol é utilizado no alivio temporério da tosse ndo produtiva causada por irritacdo das
vias respiratérias altas ou baixas.

Contra-indicagoes:

As contra-indicacOes sd0 as doencas ou sSituagbes nas quais um determinado
medicamento n&o deve ser tomado.

DIACOL esta contra-indicado nos casos de alergia (hipersensibilidade) a qualquer um
dos seus componentes. Também ndo deve ser tomado nos casos de tosse com
expectoracdo. Se estiver a tomar medicamentos pertencentes a classe dos inibidores da
monoamino-oxidade (MAO), ndo deve tomar DIACOL.

Efeitos secundarios.

Efeitos secundarios sdo aqueles efeitos que ndo sendo os pretendidos, podem surgir apds
atoma de um determinado medicamento.

Os efeitos secundérios do DIACOL sdo raros, podendo verificar-se, por vezes,
perturbacdes ligeiras do tracto gastrintestinal, tais como enjoos, vomitos e dores de
estbmago, tonturas e vertigens.

Interaccoes:

Chama-se interaccdo a influéncia que um medicamento pode ter sobre outros
medicamentos ou sobre o resultado de analises.

Nunca deve utilizar simultaneamente DIACOL e inibidores da monoamino-oxidase
(MAO). Um periodo de tempo de 14 dias deve decorrer entre ainterrupgdo dosinibidores
daMAO eaintroducdo do DIACOL.

Se estiver a tomar medicamentos com ac¢do depressora do sistema nervoso central, 0s
seus efeitos podem aumentar com a administracéo de DIACOL.

A quinidina, fluoxetina, paroxetina e venlafaxina, quando administrados
concomitantemente com o DIACOL, podem aumentar o risco de reacgdes adversas.
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Precaucoes especiais de utilizacdo:

Este medicamento pode levar a dependéncia. Por conseguinte, o tratamento deve ser de
curta duragéo.

DIACOL deve ser utilizado com precaucéo nos doentes com asma bronquica ou alergias.
Nos doentes debilitados ou com doenca hepéatica deve ser utilizado com precaucéo.

Se a tosse persistir mais do que 1 semana, se reaparecer ou se for acompanhada de febre
alta, erupcdo cuténea ou cefaleias intensas, deve consultar o médico.

Fale com o seu médico ou farmacéutico antes de tomar DIACOL.:

e Caso estgja a tomar medicamentos como certos antidepressivos ou antipsicoticos,
DIACOL pode interagir com estes medicamentos e pode sofrer alteragbes do estado
mental (por exemplo, agitacéo, alucinacbes, coma), e outros efeitos como a temperatura
corporal acima dos 38°C, aumento da frequéncia cardiaca, pressdo arterial instavel e
exacerbacdo dos reflexos, rigidez muscular, falta de coordenagdo e/ou sintomas
gastrointestinais (por exemplo nauseas, vomitos, diarreia).

DIACOL contém 121,64 g de sacarose por 200 ml de xarope. Uma dose de 15 ml contém
aproximadamente 9,1 g de sacarose. N&o deve ser utilizado em doentes com intolerancia
hereditaria a frutose, sindrome de malabsorcdo de glucose-galactose ou deficiéncia de
sucrase-isomaltase.

DIACOL contém 2,75 g de etanol a 96% por 200 ml de xarope. Uma dose de 15 ml
contém aproximadamente 0,20 g de etanol a 96%. Pode ser prejudicial para os doentes
gue sofrem de alcoolismo, doenca hepética, epilepsia, doenca ou traumatismo cerebral,
bem como para mulheres gravidas e criancas. Pode alterar ou aumentar o efeito de outros
medicamentos.

Adverténcias:

Gravidez e lactaggo: DIACOL nédo é recomendado durante a gravidez ou lactacao.
Efeitos sobre a capacidade de conducdo e utilizacdo de maquinas: Nas doses terapéuticas
recomendadas, ndo existem interferéncias conhecidas.

Posologia e modo de usar:

A ndo ser que o seu médico Ihe dé outras indicagBes, DIACOL deve ser utilizado da
seguinte forma:

Adolescentes, idosos e adultos: 15 ml cada 6 ou 8 horas. Dose méxima diaria de 60 ml.

Populacdo pediétrica:

Criancas dos 2 aos 12 anos: posologia segundo indicagcdo médica.

Entre os 6 e os 12 anos, a dose didria méxima é de 30 ml e entre os 2 e 0s 6 anos de
idade, a dose diaria maxima € de 15 ml.

Criancas com menos de 2 anos: a utilizacdo neste grupo etério ndo é recomendada.
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Podem ocorrer acontecimentos adversos graves em criangas em caso de sobredosagem,
incluindo distdrbios neurolégicos. Os cuidadores ndo devem ultrapassar a dose
recomendada

DIACOL pode ser administrado de 4 em 4 horas, reduzindo a quantidade de xarope por
toma, de maneira a ndo ultrapassar a dose didria maxima.

N&o exceder as doses preconizadas nem utilizar continuadamente por periodos longos.

O xarope pode ser, ou ndo, diluido num pouco de &gua.

Caso tome mais DIACOL do que deveria, podera sofrer os seguintes sintomas. nauseas e
vomitos, contragdes musculares involuntarias, agitacdo, confusdo, sonoléncia, distarbios
da consciéncia, movimentos oculares rapidos e involuntarios, distUrbios cardiacos
(batimentos cardiacos rapidos), distlrbios da coordenacéo, psicose com alucinagdes
visuais e hiperexcitabilidade.

Outros sintomas em caso de sobredosagem extensa podem ser: coma, problemas
respiratorios graves e convulsdes.

Contacte 0 seu médico ou hospital imediatamente se sofrer algum dos sintomas
anteriores.

AVisos:

DIACOL contém sacarose e etanol (ver precauctes especiais de utilizacdo).

DIACOL é um medicamento ndo sujeito a receita médica. Comunique ao Médico ou ao
Farmacéutico os efeitos secundarios detectados e que ndo constem deste folheto.
Mantenha os medicamentos fora do alcance das criangas.

ApGs a primeira abertura do frasco, ndo deve utilizar o xarope apés 4 anos. N&o tilize
este medicamento apds o prazo de validade impresso no rétulo e embalagem exterior
apos EXP. O prazo de validade corresponde ao Ultimo dia do més indicado.

Apresentacao:
DIACOL é apresentado em frascos com 200 ml de xarope. A embalagem contém um
copo -medida

Medicamento ndo sujeito areceita médica.

Data darevisdo deste folheto:

BIAL - Portela& C& SA.

A Av. da Siderurgia Nacional
4745-457 S. Mamede do Coronado
Portugal



